
Antragsformular „Sportliche Kita“ 

☐ Erstantrag ☐ Verlängerungsantrag

Name der Kita: ________________________________ 

Adresse: _____________________________________ 

PLZ / Ort: ____________________________________ 

Ansprechpartner:in: ____________________________ 

Telefon: ______________________________ E-Mail: ____________________________________ 

Wir beantragen folgende Auszeichnung 

Bitte setzen Sie ein Kreuz bei der Stufe, die Sie beantragen möchten: 

☐ 1 Stern – Einstieg in die Bewegungs- Kita

☐ 2 Sterne – Bewegungsfreundlicher Alltag

☐ 3 Sterne – Qualifiziertes Bewegungsangebot

☐ 4 Sterne – Struktur und Qualität

☐ 5 Sterne – Vorbildliche Bewegungs-Kita

Erfüllte Kriterien 

Bitte bestätigen Sie mit einem Kreuz, welche Kriterien Ihrer beantragten Stufe erfüllt sind. 

1 Stern – Einstieg in die Bewegungs- Kita 

☐ Teilnahme an der Infoveranstaltung „Sportliche Kita“

☐ Tägliche Bewegungszeiten (drinnen oder draußen)

☐ Teilnahme an mindestens einer Sportaktion (z.B. Kindersportwoche)

☐ Auslage von Sportbroschüren, Möglichkeit von Sportvereinaushängen

2 Sterne – Bewegungsfreundlicher Alltag 

☐ Mindestens 1 bewegungsfreundlicher Raum

☐ Mindestens 1x pro Woche geplant und angeleitete Bewegung im Wochenplan

☐ Wöchentlicher Bewegungskurs (z. B. Ballspielstunde)

☐ Mind. 1 qualifizierter Übungsleiter im Haus oder über Kooperation mit Sportverein



3 Sterne – Qualifiziertes Bewegungsangebot 

☐ Sichtbare(r) Sportverantwortliche(r) Mitarbeitende(r): ______________________________

☐ Bewegung in Bildungsangebote integriert (z.B. täglicher Frühsportkreis, etc.)

☐ Beteiligung und Ablegen des Kindersportabzeichen Flizzy

☐ Bewegungsfreundliches Außengelände

4 Sterne – Struktur und Qualität 

☐ Regelmäßige Teilnahme an einer OKSB Sportfortbildung (aller 2 Jahre)

☐ Bewegungsangebote für Eltern (z.B. bewegte Elternabende, Eltern- Kind- Sporttag)

☐ Gelebte Kooperation mit Sportverein(en) oder Übungsleiter

☐ Nutzung öffentlicher Bewegungsräume (Sporthalle, Park, Wald etc.)

5 Sterne – Vorbildliche Bewegungs-Kita / Beständige sportliche Kita 

☐ Schriftlich verankertes Bewegungskonzept & wird regelmäßig überarbeitet

☐ Regelmäßige Reflexion und Evaluation der Bewegungsangebote im Team und den Eltern

☐ Durchführung eines Sportfestes oder Aktionstage mit einem Sportverein

☐ Regelmäßige Fortbildungen aller pädagogischen Fachkräfte

Wir bestätigen, dass die Anforderungen für die angekreuzte Stufe erfüllt sind (siehe 
Broschüre). 

Ort, Datum: ________________________ 

Unterschrift der Kitaleitung: ________________________ 
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